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Kiry (PL) – Kiry (PL)
 Zhrnutie trasy:  17.9 km  1529 m  1529 m  8:15
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Kiry (PL) (927)

  čierna 1 km 85 m 0 m 0:20 1 km 0:20 1 km 0:20

1 Staników Żleb (PL) (1012)

  červená 2.3 km 260 m 85 m 1:00 3.3 km 1:20 3.3 km 1:20

Przysłop Miętusi (PL) (1187)

  čierna 0.9 km 0 m 27 m 0:15 0.9 km 0:15 4.2 km 1:35

Wielka Polana (PL) (1160)

  žltá 3.2 km 565 m 0 m 1:40 3.2 km 1:40 7.4 km 3:15

Kondracka Przeł. (PL) (1725)

  žltá 1.3 km 279 m 0 m 0:50 1.3 km 0:50 8.7 km 4:05

Kopa Kondracka (PL) (2004)

  červená 1.1 km 220 m 135 m 1:00 1.1 km 1:00 9.8 km 5:05

Małołączniak (PL) (2089)

  červená 1.5 km 120 m 119 m 0:35 1.5 km 0:35 11.3 km 5:40

Temniak (PL) (2090)

  zelená 1.2 km 0 m 240 m 0:30 1.2 km 0:30 12.5 km 6:10

Chuda Przeł. (PL) (1850)

  červená 4.1 km 0 m 890 m 1:45 4.1 km 1:45 16.6 km 7:55

Cudakowa Polana (PL) (960)

  zelená 1.3 km 0 m 33 m 0:20 1.3 km 0:20 17.9 km 8:15

Kiry (PL) (927)
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